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Infoblatt LG2 und LG1 Light

Wir bieten ein rennorientiertes Training flir Kinder und Schiler der Achental Gemeinden!

Voraussetzung:

Mitglied in einem Skiclub der Achental Gemeinden Reit im Winkl, Unter-Oberwéssen,
Schleching, Marquartstein oder Grassau.

Die Einteilung der Gruppen erfolgt durch die Trainer.

Sollte eine Anfrage eines Athleten auflerhalb der vorhergehend genannten Vereine erfolgen,
wird dies mit dem Trainer und den Vorstdanden besprochen. Der Beitrag wiirde sich hier um
150€ erhohen.

Training:
In den Monaten Mai-September (Schulferien ausgenommen) findet 1x wochentlich ein
betreutes Konditionstraining der Athleten statt.

Von Dezember-Marz findet das Training auf Schnee wie nachstehend aufgefihrt statt:
- Leistungsgruppe zwei , LG2“ trainieren zweimal wochentlich
- Leistungsgruppe eins light ,LG1 Light“ trainieren ein bis zweimal wochentlich

Rennen:

Es finden finf Rennen zum ,,meine Volksbank Raiffeisenbank Cup” statt, an denen die Kinder
teilnehmen sollen. Die dlteren Kinder bestreiten zu dem noch die Sparkassen Cups.

Die An- u. Abreise zu den Wettkampfstatten muss eigensténdig organisiert werden.

Trainingsorte:

Das Training findet in den heimischen Skigebieten statt.
Sprich Benzeck, Steinplatte / Winkelmoos Alm, etc.

Kosten Mitgliedschaft:

Die Mitgliedschaft im Forderverein der Trainingsgemeinschaft Achental betragt 20,-€
jahrlich.

Trainingsgebiihren:
Leistungsgruppe zwei ,,LG2“: Saison 2026/2027 350,-€ jahrlich

Leistungsgruppe eins ,LG1 Light“: Saison 2026/2027 350,-€ jahrlich

skiteam-achental.de



